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3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL
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Reforzar capacidades y destrezas de las personas mayores del Centro de Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth-Cogua a través de la
vinculacién en espacios formativos con el fin de favorecer el desempefio ocupacional en el contexto de vida institucional.

' 3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
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1. Mantener capacidades, habilidades cognitivas, motoras, sensoperceptuales, comunicativas y sociales mediante alternativas vocacionales.
2. Planear y ejecutar permanentemente actividades de ocupacién humana, a través de desarrollo de actividades vocacionales logrando el
mantenimiento de las capacidades, habilidades cognitivas, motoras, sensoperceptuales, comunicativas y sociales.

3. Crear diferentes oportunidades para las personas mayores donde puedan conocer el proceso de la elaboracién de diferentes elementos.

" 3.3. METODOLOGIA

* Convocar grupo de personas mayores que cuentan con capacidades motoras finas, gruesas, bimanuales, cognitivas y sensoriales para la
elaboracion de un producto. (40 personas mayores selccionadas).

* Preparar el lugar, disponer elementos y material de trabajo.

* Trabajar a través de técnicas especificas propias de cada actividad manual adaptando las tareas a las habilidades manipulativas de cada
persona junior.
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* Se did inicio a la actividad, donde participaron las 40 personas mayores seleccionadas.
* Se realiz6 proceso de ensefianza-aprendizaje mediante instrucciones en forma clara y sencilla, individualizado, demostrativa para junior

comprension.
* Se realizaron bajo direccionamiento y acompafiamiento productos como:

- Bolsas
- Taller de decoracién
- Taller de Manualidad: Libretas

* La actividad se realizé en cuatro (4) sesiones, los dlas:

- 6 de Junio con una asistencia de 45 personas mayores, Taller de Decoracion, se realizé decoracién para la celebracion
especial de la semana ambiental.

- 13 de junio con una asistencia de 32 personas mayores, Taller de Bolsas, donde las personas mayores realizan el
sellado, doblado, empacado del producto, el cuales utilizado en la Comunidad de Cuidado.

- 20 de junio con una asistencia de 28 personas mayores, Taller de Bolsas, donde las personas mayores realizan el
sellado, doblado, empacado del productlo, el cuales utilizado en la Comunidad de Cuidado.

- 27 de junio con una asistencia de 8 personas mayores, Taller de Bolsas y Libreta, donde las personas mayores realizan
el sellado, doblado, empacado del produclo, el cuales utilizado en la Comunidad de Cuidado. Taller de Manualidades: Elaboracién de
Libretas, utilizando papel reciclado y figuras en papel iris para las portadas.

CENTRAL

3.3.2. MOMENTO

* Retroalimentacion de la aclividad realizada.
+ 5e tomo registro folografico y asistencia.

3.3.3
OMENTO
FINAL
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3.4.RECURSOS

Plastico, Maquina selladora, silicona, cartén, pegante, pintura, pistola Tere?peutas Ocupacionales
de silicona, tubos de cartén, pinceles, papel reciclado, papel iris, Auxiliares Aries
argollas.

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

* Las personas mayores cumplieron con los requisitos de cada actividad planteda, llevando a cabo las instrucciones dadas, con buen manejo de
materiales y terminado del producto seleccionado, manteniendo asi su identidad ocupacional. :

* Se observd en las personas mayares destreza y habildad para trabajar con diferentes materiales y técnicas.

En constancia firman:
Personas mayores: C.Ag _4’/4% - 11 Madinea <240 6@.
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Angela FajardoFajardo

Coordinadora:

Fecha de evaluacion del encuentro: 30 de junio 2023

Nombre del profesional que evalua: D D W
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Ivonee Andrea Ordofiez Mateus Olga Yadira Cardenas Alonso
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